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ZECK

WIEDZA TO BEZPIECZENSTWO

WIEKSZA WIEDZA | WIEKSZE BEZPIECZENSTWO

Od wydajnej i bezpiecznej pracy podczas naciggu przewodow zalezy powodzenie reali-
zacji Panstwa projektow. Niezawodni, ukierunkowani na cel i doskonale wyszkoleni fa-
chowcy z wprawnym okiem sg tutaj decydujacy.

Prosze umozliwi¢ Panstwa wspodtpracownikom na bezpieczne i kompetentne wykorzy-
stanie petnej wydajnosci i potencjatu maszyn ZECK, by w ten sposdb przyczynili sie do
trwatego sukcesu Panstwa firmy.

NOWE CENTRUM SZKOLENIOWE ZECK
Stawiamy na najwyzsze standardy jakosci zarowno wzgledem naszych produktéw jak i
szkolen ZECK. W nowo wybudowanym, nowoczesnym centrum szkoleniowym z interak-

tywna tablica, poligonem testowym i treningowa konstrukcjg wsporcza stworzylismy do-
skonate warunki do przekazywania wiedzy teoretycznej jak i umiejetnosci praktycznych.

SZKOLENIA DOSTOSOWANE DO POTRZEB KLIENTA
W zaleznosci od Panstwa potrzeb i specyfiki projektéw mozemy dowolnie tgczy¢ tematy
szkolen. W razie potrzeby mozemy réwniez wspdlnie z Panstwem opracowac dla pra-

cownikow indywidualny program szkoleniowy.

Ponad 120 doswiadczonych pracownikéw ZECK z przyjemnoscig wspiera Panstwa w pro-
jektach budowy linii napowietrznych na catym swiecie.

Dziat Szkolern ZECK
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PODSTAWY OBStUGI MASZYN

CZAS TRWANIA Ok. 2 - 1 dnia

PROGRAM SZKOLENIA CZESC PRAKTYCZNA
Podstawy obstugi maszyny wybranej przez Klienta
- Parametry techniczne maszyny
- Budowa maszyny
- Elementy sterownicze & funkcje maszyny
- Regularne przeglady i konserwacje
- Prawidtowe ustawianie maszyny na placu budowy

- Obstuga maszyny
- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

GRUPA DOCELOWA Operatorzy maszyn, kierownicy budow

CEL Zapoznanie sie ze specyfikag obstugi i funkcjami maszyn
ZECK

MIEJSCE Do uzgodnienia

CENA Wedtug indywidualnych naktaddéw

LICZBA UCZESTNIKOW Do uzgodnienia




PODSTAWY OBStUGI
WCIAGARKO-HAMOWNIKA | WCIAGARKI

BEBNOWEJ

CZAS TRWANIA

PROGRAM SZKOLENIA

GRUPA DOCELOWA
TEORIA / PRAKTYKA

CEL

MIEJSCE
CENA

LICZBA UCZESTNIKOW

1% dnia

CZESC TEORETYCZNA

- Budowa maszyny

- Elementy sterownicze & funkcje maszyny

- Ustawianie, kotwienie i uziemianie maszyny

- Obliczanie wartosci sit

- Sity dziatajgce na sprzet

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Prawidtowe ustawianie maszyny na placu budowy

- Prawidtowe ustawianie stojakow bebndw i szpul

- Uktadanie lin na maszynie

- Diagnozowanie usterek i rozwigzywanie problemow
- Obstuga maszyny

Osoby zainteresowane zmiang zawodu, praktykanci

OK. 30 % teorii i 70 % praktyki

Uzyskanie wiedzy specjalistycznej z obstugi maszyn do
naciggu przewodow ZECK GmbH. Aktywne uczestnictwo
zostanie potwierdzone certyfikatem.

ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

450 € za osobe (w cenie napoje, obiad i kolacja)

5 -14 osodb




SZKOLENIE ZAAWANSOWANE Z OBStUGI
WCIAGARKO-HAMOWNIKA | WCIAGARKI

BEBNOWEJ

CZAS TRWANIA

PROGRAM SZKOLENIA

GRUPA DOCELOWA
TEORIA / PRAKTYKA

CEL

MIEJSCE
CENA

LICZBA UCZESTNIKOW

1 dzien

CZESC TEORETYCZNA

- Budowa maszyny

- Elementy sterownicze & funkcje maszyny

- Ustawianie, kotwienie i uziemianie maszyny

- Obliczanie wartosci sit

- Sity dziatajgce na sprzet

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Prawidtowe ustawianie maszyny na placu budowy

- Prawidtowe ustawianie stojakow bebndw i szpul

- Diagnozowanie usterek i rozwigzywanie problemow
- Obstuga maszyny

Operatorzy maszyn, kierownicy budow

OK. 50 % teorii i 50 % praktyki

Uzyskanie wiedzy specjalistycznej z obstugi maszyn do
naciggu przewodow ZECK GmbH. Aktywne uczestnictwo
zostanie potwierdzone certyfikatem.

ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

300 € za osobe (w cenie napoje, obiad)

6 - 14 osdéb




SZKOLENIE NA OPERATORA
WOZKA LINIOWEGO

CZAS TRWANIA

PROGRAM SZKOLENIA

GRUPA DOCELOWA

TEORIA / PRAKTYKA

CEL

MIEJSCE

CENA

LICZBA UCZESTNIKOW

1 dzien

CZESC TEORETYCZNA

- Budowa i elementy wdzka liniowego

- Elementy sterownicze & funkcje maszyny

- Uzywanie urzadzenia do podnoszenia

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Bezpieczna obstuga i prawidtowe zawieszanie
wozka liniowego

- Uzywanie urzadzenia do podnoszenia

- Obstuga wodzka liniowego na odcinku testowym z
przejazdem przez poprzecznik stupa

Osoby zainteresowane zmiang zawodu, praktykanci
Operatorzy maszyn, kierownicy budow

OK. 20 % teorii i 80 % praktyki

Uzyskanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakresu
obstugi wozka liniowego ZECK GmbH. Aktywne uczest-
nictwo zostanie potwierdzone certyfikatem.

ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

320 € za osobe (w cenie napoje, obiad)

4 - 8 0s6b




SZKOLENIE NA OPERATORA
WOZKA HOLOWNICZEGO DO LIN

CZAS TRWANIA Y2 dnia

PROGRAM SZKOLENIA CZESC TEORETYCZNA

- Budowa i elementy wdézka holowniczego
- Elementy sterownicze & funkcje maszyny
- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Bezpieczna obstuga i prawidtowe zawieszanie
wozka holowniczego

- Prawidtowe uzytkowanie rolek zawieszanych oraz
urzadzenia do hamowania i obstugi awaryjnej

- Prawidtowa wymiana baterii

- Obstuga wozka holowniczego na poligonie testowym

GRUPA DOCELOWA Osoby zainteresowane zmiang zawodu, praktykanci
operatorzy maszyn, kierownicy budow

TEORIA / PRAKTYKA OK. 50 % teorii i 50 % praktyki

CEL Uzyskanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakre-
su obstugi wdzka holowniczego ZECK GmbH. Aktywne
uczestnictwo zostanie potwierdzone certyfikatem.

MIEJSCE ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

CENA 150 € za osobe (w cenie napoje)

LICZBA UCZESTNIKOW 4 -14 osob




SZKOLENIE NA OPERATORA
WCIAGARKI BEBNOWEJ

CZAS TRWANIA

PROGRAM SZKOLENIA

GRUPA DOCELOWA

TEORIA / PRAKTYKA

CEL

MIEJSCE

CENA

LICZBA UCZESTNIKOW

5 dnia

CZESC TEORETYCZNA

- Budowa maszyny

- Elementy sterownicze & funkcje maszyny

- Ustawianie, kotwienie i uziemianie maszyny

- Sity dziatajgce na sprzet

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy
CZESC PRAKTYCZNA

- Prawidtowe ustawianie maszyny na placu budowy

- Diagnozowanie usterek i rozwigzywanie problemow
- Obstuga maszyny

Osoby zainteresowane zmiang zawodu, praktykanci,
operatorzy maszyn

OK. 30 % teorii i 70 % praktyki

Uzyskanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakre-
su obstugi wciggarki bebnowej ZECK GmbH. Aktywne
uczestnictwo zostanie potwierdzone certyfikatem.

ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

150 € za osobe (w cenie napoje)

5-14 osob




MONTAZ KONSTRUKCJI WSPORCZYCH
ZA POMOCA WCIAGARKI BEBNOWEJ

CZAS TRWANIA 1% dnia

PROGRAM SZKOLENIA CZESC TEORETYCZNA

- Sposoby montazu

- Rodzaje i sposdb stosowania masztow montazowych
- Parametry techniczne sprzetu

- Obliczanie parametréow stupa i masztu montazowego
- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Prawidtowe ustawianie i kotwienie maszyny

- Montaz pierwszego poziomu za pomocg wciggarki
bebnowej

- Wymiana tacznika i kosza

- Podnoszenie masztu montazowego do
zamontowania drugiego poziomu

GRUPA DOCELOWA Operatorzy maszyn, kierownicy budow

TEORIA / PRAKTYKA OK. 30 % teorii i 70 % praktyki

(of | B Uzyskanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakre-
su montazu stupow za pomocg masztu montazowego i
wciggarki bebnowej ZECK GmbH. Aktywne uczestnictwo
zostanie potwierdzone certyfikatem.

MIEJSCE ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

CENA 6500 € za szkolenie (w cenie napoje, obiad i kolacja)

LICZBA UCZESTNIKOW 4 - 14 0sdb




NACIAG PRZEWODOW
W POBLIZU LINII POD NAPIECIEM

CZAS TRWANIA

PROGRAM SZKOLENIA

GRUPA DOCELOWA

TEORIA / PRAKTYKA

CEL

MIEJSCE

CENA

LICZBA UCZESTNIKOW

1 dzien

CZESC TEORETYCZNA

- Pojecia podstawowe (poziom napiecia, odstepy minimalne
i bezpieczne, zwarcie doziemne, wyznaczanie strefy prac
pod napieciem, napiecie krokowe, rezystancja uziemienia)

- Specyfika montazu i naciggu przewodoéw OPGW, OPPC

i LWL

- Metody montazu (system 2 torowy, 3 torowy)

- Obliczanie ilosci rolek zawieszanych i lin syntetycznych
(wraz z przyktadami)

- Obliczanie parametrow lin

- Alternatywy dla procedur standardowych

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Bezpieczna obstuga i prawidtowe zawieszanie
wozka holowniczego

- Prawidtowe uzytkowanie rolek zawieszanych oraz
urzadzenia do hamowania i obstugi awaryjnej

- Prawidtowa wymiana baterii
- Obstuga wodzka holowniczego na poligonie testowym

Praktykanci, operatorzy maszyn, kierownicy budow

OK. 60 % teorii i 40 % praktyki

Uzyskanie wiedzy podstawowej i umiejetnosci z zakresu na-
ciggu przewodow w bezposrednim sasiedztwie urzadzen pod
napieciem. Aktywne uczestnictwo zostanie potwierdzone
certyfikatem.

ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

4500 € za szkolenie (w cenie napoje, obiad)

8 - 12 osdéb




PLANOWANIE | NACIAG PRZEWODOW
W POBLIZU LINII POD NAPIECIEM

CZAS TRWANIA 1% dnia

PROGRAM SZKOLENIA CZESC TEORETYCZNA

- Planowanie naciggu przewodow (organizacja pracy,
kalkulacja czasu)

- Pojecia podstawowe (poziom napiecia, odstepy minimalne
i bezpieczne, zwarcie doziemne, wyznaczanie strefy prac
pod napieciem, napiecie krokowe, rezystancja uziemienia)

- Specyfika montazu i naciggu przewodow OPGW, OPPC
i LWL

- Metody montazu (system 2 torowy, 3 torowy)

- Obliczanie ilosci rolek zawieszanych i lin syntetycznych
(wraz z przyktadami)

- Obliczanie parametrow lin

- Alternatywy dla procedur standardowych

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Bezpieczna obstuga i prawidtowe zawieszanie
wozka holowniczego

- Prawidtowe uzytkowanie rolek zawieszanych oraz
urzadzenia do hamowania i obstugi awaryjnej

- Prawidtowa wymiana baterii

- Obstuga wozka holowniczego na poligonie testowym

GRUPA DOCELOWA Kadra inzynierska, kierownicy budow i specjalisci operatora
sieci

TEORIA / PRAKTYKA OK. 80 % teorii i 20 % praktyki

CEL Uzyskanie podstawowej oraz specjalistycznej wiedzy z za-
kresu planowania i naciggu przewodow w poblizu urzadzen
pod napieciem. Aktywne uczestnictwo zostanie potwierdzone
certyfikatem.

MIEJSCE ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

CENA 5500 € za szkolenie (w cenie napoje, obiad i kolacja)

LICZBA UCZESTNIKOW 8 - 10 oséb




INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA |
ZAPOBIEGANIE WYPADKOM

CZAS TRWANIA

PROGRAM SZKOLENIA

GRUPA DOCELOWA

TEORIA / PRAKTYKA

CEL

MIEJSCE

CENA

LICZBA UCZESTNIKOW

1 dzien

CZESC TEORETYCZNA

- Budowa maszyny

- Elementy sterownicze & funkcje maszyny

- Ustawianie, kotwienie i uziemianie maszyny

- Sity dziatajgce na sprzet

- Zapobieganie wypadkom i bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA

- Ustawianie, kotwienie i uziemianie maszyny
- Strefy zagrozenia
- Obstuga maszyny

Inspektorzy budowlani, osoby odpowiedzialne za BHP

OK. 60 % teoriii 40 % praktyki

Uzyskanie podstawowej oraz specjalistycznej wiedzy w
zakresie zapobiegania wypadkom i bezpieczenstwa pra-
cy podczas uzytkowania maszyn ZECK GmbH. Aktywne
uczestnictwo zostanie potwierdzone certyfikatem.

ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz

350 € za osobe (w cenie napoje, obiad)

5-14 osodb




KURS PIERWSZEJ POMOCY

CZAS TRWANIA 1 dzien

PROGRAM SZKOLENIA - Ochrona osobista i zabezpieczenie przed wypadkami
- Pierwsza pomoc w razie wypadku
- Dziatania natychmiastowe ratujace zycie
- Opatrywanie ran
- Urazy stawow i ztamania
- Oparzenia
- Poparzenia i odmrozenia
- Oparzenia chemiczne
- Zatrucia
- Duza ilos¢ ¢wiczen praktycznych

GRUPA DOCELOWA Wszyscy pracownicy

TEORIA / PRAKTYKA OK. 30 % teorii i 70 % praktyki

(of | B Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy.
MIEJSCE ZECK GmbH | Columba-Schonath-Str. 6 | 96110 Schesslitz
CENA 40 € za osobe

(w cenie wynajem pomieszczenia, napoje, obiad)

LICZBA UCZESTNIKOW 10 - 14 0sdéb




JESTESMY DO PANSTWA DYSPOZYCJI!

PHILIPP BACHMANN

Kierownik ds Szkolen

Tel.: +49 9542 9494 45
training@zeck-gmbh.com

CINDY ROHLICH
Organizacja

Tel.: +49 9542 9494 841
training@zeck-gmbh.com

CENTRUM SZKOLENIOWE ZECK

ZECK GmbH

Centrala
Columba-Schonath-Str. 6
96110 Schesslitz
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